)ZUNGES

Junges Duisburg-Fraktion | Kuhlenwall 12 | 47051 Duisburg D U Is B U RG

An Fraktion

die Duisburger Lokalredaktionen

Duisburg, den 23.03.2026

Pressemitteilung: Sportbox im Sportpark Duisburg: Gute Idee fir mehr
Bewegung im 6ffentlichen Raum

Duisburg. Mit der neuen Sportbox im Sportpark Duisburg wird ein modernes und kostenloses
Sportangebot im o6ffentlichen Raum geschaffen. Bereits im Jahr 2024 hatte die JUDU-Fraktion
beantragt, Sportboxen auch in Duisburg einzufiihren, um niederschwellige Bewegungsangebote fir
alle Altersgruppen zu ermoglichen.

Die nun gestartete Sportbox an der Klonnewiese zeigt, welches Potenzial in solchen Konzepten steckt:
Uber eine App kénnen Nutzerinnen und Nutzer Trainingszeiten buchen und auf hochwertiges
Equipment wie Hanteln, Kettlebells, Medizinbédlle oder Widerstandsbander zugreifen. Ein aktueller
Praxistest hebt insbesondere die unkomplizierte Nutzung, die gute Ausstattung und die Attraktivitat
des Angebots im Freien hervor

Fir die JUDU-Fraktion ist die Umsetzung deshalb ein wichtiges Signal fiir die Weiterentwicklung
moderner Freizeit- und Sportangebote in Duisburg.

,Sport muss im Alltag einfach erreichbar sein — ohne Mitgliedschaft, ohne hohe Kosten und direkt vor
Ort. Genau deshalb haben wir Sportboxen bereits friihzeitig fiir Duisburg vorgeschlagen. Dass nun ein
erstes Angebot entsteht, ist ein richtiger Schritt fir mehr Bewegung im 6ffentlichen Raum®”, erklart
Frederik Engeln, Vorsitzender der JUDU-Fraktion.

Aus Sicht der JUDU-Fraktion sollte die Sportbox im Sportpark jedoch nur ein Anfang sein. Gerade auch
in anderen Stadtteilen kdnnen vergleichbare Angebote dazu beitragen, 6ffentliche Flachen attraktiver
zu gestalten, Sportmaoglichkeiten auszubauen und neue Treffpunkte flir junge Menschen zu schaffen.

,Wenn sich das Pilotprojekt bewahrt, sollte Duisburg konsequent prifen, an welchen weiteren
Standorten solche Sportboxen sinnvoll ergdanzt werden kénnen. Moderne Sportangebote gehoren in
eine wachsende Stadt”, so Engeln weiter.
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